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 الأعران العظمية

وهةي   تتترةر روراح يق ق ة  و نةا . هي نتوءات تتطور في مناطق مختلفة  مةا اكفنة ا

كهةة ا الآفةات   تةةجاو م،هوكة , واقتكةة  تقتةةر   الآك ةة  ارمراةة  , آفةات وةةوء ت ةن 

 .اكتور اكوراثي واكر ئي في تطورها

 :رنواع 3تح ت ن ف اقعراا في 

 اقعراا اكينن   -1

 رعراا اكفك اكوفلي -2

 .اقعراا اكمتتتتة -3

 

 :الأعران الحنكية

واكوةةرا اكيق قةةي كهةةا  رقةة  , تتوةةة  هةة ا اقعةةراا فةةي مرنةةج ارةة  اكينةةك اك ةةلر 

 .م،هو ا 

ور ر اا, تنوا غاكرا رشنو روارج عظم ة   عرةة   ماطةاة رمخاط ة  عات ة  تختلةف 

 .رو شا ة, وشنلها  تراو  ر ا وي تة  ك  متتتتة, راكي،ح

   عنةةت اكمرةةة  اكةةترت اكةة  ا ريا،ةة   كةة  تتةةو   , غاكرةةاا   تيتةةا  قا متاك،ةة 

 .رو اكمرة  اكل  ا  شنوا ما ه ا اقعراا,  ناعي

 :ار،راء اك،رايي

نقةةةةوح رةةةة ،راء شةةةةق علةةةة  طةةةةوو اكخةةةةط اكمتووةةةةط كقرةةةة  , رجاكةةةة  الآفةةةة  ،راي ةةةةا 

ثةةح ت ةةم ح اكشةةق . اكينك,رارةةةاف  كشةةق ا مةةائل ا فةةي رتا ةة  ونها ةة  اكشةةق اكمتووةةط

وةةةماا رة ةة  ومةةتخو ، ةةت ا كوةةاي  اك،رايةة  توا , كت،نةةا ر  ةة  اكشةةر اا اكيننةةي

 .يتوث شت رو تمجاات خلاو اكتمل  



نقةةةوح ر رتاتهةةةا رواوةةةط  خ ةةةوط ،راي ةةة  رو روافةةة  وةةةمياق  ,رتةةةت رفةةة  اكشةةةر ي 

 تح ت،جئتها رونرل  شاا  ثةح  جاكة  نةو ،ةجء رواوةط  , رتت اكنشف اكنامو كلآف .نر رة

مة  ,  تح وة  ررس اقجم و عنت ااعتة اكترا, كلتوة ح رنثر. رجم و وي ت اكشطا

فةة  رواوةةط  ورتةةتها  ةةتح  جاكةة  نةةو ،ةةجء مةةا الآ, تمةةاس اكشةةطا مةة  اكتظةةح اكيننةةي

 ةتح تشة  ا جوائةت , رتت تنتة ح وةطو  اكتظةح. ةرر  خف ف  ما مطرا  عل  اقجم و

رتةةتها نت ةةت وةةة  اكشةةرائح  كةة  , ثةةح ناوةةو راةةجارة رميلةةوو وةةاك ا, اكنوةةا اكرخةةوة

 .منانها ونخ طها رخ اط  متقطت 

 ،ةر  اكشةق علة  اكخةط اكمتووةط كلينةك مة   ،ةراء ,   ا ناا اكتةرا  ةا ر اكي،ةح

 .ثح  تار  ار،راء نما  نر وارقاا . ررة رمام   توا اكيا،  كلخلف  شقوق مي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

عل  طوو اكخط اكمتووط اكينني م  شقوق ميررة  شق .عمل   ،راي   رجاك  رعراا ينن  

 .رمام   وخلف  

a-  شنو ترو مي   b-   ورة ور ر  

  ورة ور ر   -b     شنو ترو مي a-   عرا ينني 



 

 

 

 

ترت ت اكشرائح راوتختاح خ وط ،راي   كشت  , شرائح مخاط   ومياا   عل  ،انري اكترا

 اكشرائح

a-  شنو ترو مي   b-   ورة ور ر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . جاك  ر،جاء اكترا راوتختاح  جم و وي ت اكشطا 

a-  شنو ترو مي                    b-   ورة ور ر  

 ت،جئ  الآف  ق،جاء  ا رة راوتختاح ونرل  شاا  

               -a شنو ترو مي                                       b-   ورة ور ر  



 

 

 

 رواوط  ونرل  اكتظح تنت ح وطو  اكتظح

a-  شنو ترو مي     b-   ورة ور ر  

 

 

 

 

 

 

 

 موا  اك،راي  رتت وة  اكقطا

  -a شنو ترو مي                                                          b-   ورة ور ر  

 

 

 

 

 

 اكقطا فكموا  اك،راي  رتت 

 

 



 :عرن الفك السفلي

اكفك اكوفلي هو نتوء عظمي م،هوو اكورا  توة  ه ا اكتةرا فةي اكناي ة    ا عرا

ونقاعةتة , علة  ،انةا وايةت وغاكرةا علة  اك،ةانر ا, اكتهل ج   ما ،وةح اكفةك اكوةفلي

هةةو رةةروج عظمةةي   عرةةةي , وةةر ر اا .  توا،ةةت فةةي منطقةة  اكنةةاا واكةةةايك اقوو

 .ة في منطق  توا،تاهو ظلاك   شتاع   ميتت, شتاع اا . ماط  رمخاط   طر ت  

و  ا عةةرا اكفةةك  وةةفلي  نةةوا وةةل ح رشةةنو نامةةو و  يتةةا  قا متاك،ةة     فةةي يةةا

 .اكيا،  كوة  تتو    ناعي نامو

 :التقنية الجراحية

ورتةت اكترت ةت اك، ةت ,  تح ر،راء شق عل  ام  اكونخ مةا ر،ةو  جاكة  اقعةراا ،راي ةا

. مرةةرت عظةةح رو وةةنرل , ط   جم ةةو ةةتح  جاكةة   عةةرا رواوةة, كلشةةر ي  رات،ةةاا اكلوةةاني

 .ثح خ اطته رخ اطه متقطت , رتتها  تح عوو اك،ر  راجارة رميلوو واك ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (B)ومر   كت ه روناا (  A)عرا فني وفلي كت  مر   رترت 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 . جاك  اكترا رواوط  ونرل  عظحا
 .تنت ح وطو  اكتظح رواوط  مررت عظح

 موا  اك،راي  رتت تش  ا اكتظح

شق عل  ام  اكونخ ما توا شقوق عموت   

 .ميررة

شر ي  مخاط   ومياا   تح رفتها كنشف 

 .اكترا

 موا  اكتمل   رتت اكخ اط 



 :الأعران المتعددة

اكتهل جا كلفك  طحتتوة  غاكراا علىاكو, هي عرارة عا نتوءات عظم     عرة  

عل  اكرغح ما را اكرت   قتر  اك ر ر , اقوراا م،هوك . اكتلوا واكوفلي

   في يا ت اكي،ح اكنر ر ,  تاعي كلمتاك، . واكتخر ش اكمجما كلنوا اكرراط  

 .عل  اكناي   اك،ماك   واكوظ ف  ،تا كلترا واك ا  ةثر 

 :التقنية الجراحية

رتتها  تح . ك ن  شر ي  رشنو شره منيرف  ،ر  شق, رتت اكتخت ر اكموةتي

واك ا  تترر رمراا  تراا نت ،  اكي،ح اكنر ر , رف  شر ي  مخاط   ومياا   ري ر

توة  ورار  اك ت غ ر اكتامل  , ’خلاو رف  اكشر ي  .كلترا رلإةاف  كشنله اكتقتا 

 ،  و كك كتوه و رفتها رلإةاف  كيما   اكشر ي  ما اقنثقاا نت, فوق اكشر ي 

رتتها  تح  جك  اكترا رواوط  مقرا  عظح .  نج ق غ ر مق وت كراف  اكومياق

ثح  تح  .م  غو و وف ر رميلوو اكواك ا ت،نراا كرف  يرارة اكتظح, رو ونرل  خا  

 .و تح اكتيقق ما نتومتها, تنت ح وطو  اكتظح رمررت عظح 

كرخوة وخا   وتش  ا جوائت اكنوا ا, رتتها  تح غوو اك،ر  رميلوو واك ا

وه ا  هتف  ك   عاتة تا ق  وثرات كلشر ي  خلاو . اكيل مات اكلثو   ر ا اكون  

 .اكخ اط  اكمتقطت  

 

 

 

 

 

 

 

 
رعراا عظم   متتتتة في اكمنطق  اقمام   

 كلفك اكتلوا

عرا عظمي علوا ةخح ،تاا متتتت 

 .اكف وص وشا  اكشنو



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :عرن سفلي دهليزي موضع 

اةةت تخلةةق مشةةانو وظ ف ةة  , كنةةا وريوةةا ي،مهةةا. تتترةةر هةة ا اكياكةة  نةةاترة نوعةةاا مةةا

ي ةةث را و،وتهةةا كةة   مرةةة  اكةةترت  .و،ماك ةة  كةةت  اكمرةةة  اكةةترت وغ ةةر اكةةترت 

 .مما  ،تو  جاكتها رمر   رت منه,  ت ق وة  اك،هاج اك ناعي اكنامو

 :التقنية الجراحية

  ا نانةةت منطقةة  اكةةةوايك . تتتمةةت اكتقن ةة  اك،راي ةة  علةة  ي،ةةح اكتةةرا ومنطقتةةه

نقةةوح ر ةةن  , رتةةت اكتخةةت ر اكموةةةتي . نةةوا اق،ةةراء ناكتةةاكي., متةةةمن  رةةاكترا

 .ونرل  عظح جاك  الآف  رواوط   .اكياك   رتت نشف اكترا

 موا  اكتمل   رتت وة  اكقطا .تنت ح وطو  اكتظح رمررت عظح



مةة  اكخةة ر كت،نةةا ر  اكت ةةا اكةة اني, واقوع ةة  , رشةةنو شةةره منيةةرف شةةر ي  

 تح , رتت نشف الآف  .ك كك ن ن  اكشقوق اكميررة رت تا ا عا اكثقر  اك ان   . اكمرافق 

رتةةتها  ةةتح تنتةة ح وةةطو  .شةةطر الآفةة  مةةا ااعةةتتها رشةةنو مةةواجا كل ةةف ي  اكوةةنخ   

 .ونرل  ثح اكتنا   راك،ر  وخ اطتهاكتظح ر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ورة ور ر   كلياك   نلايظ 

رنترا  واةح عل  اكناي   

اكتهل ج   روفو منطق  اكةوايك 

 .اكوفل  

 

 ورة شتاع   تظهر عرا 

  .وفلي متوة  تهل ج اا 

 

 .اكوهح  ش ر  ك  اكت ا اك اني. نشف اكتظح رتت رف  اكشر ي 

A-  شنو ترو مي b-   ورة ور ر   



 

 

 

 

 

 .. ا ر تح  نته في ااعتة اكترا رواوط  ونرل  شاا  م جاا

A-  شنو ترو مي b-   ورة ور ر   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 جاك  اكتظح رواوط   جم و  وة  

 .عل  اكم جاا اكم نوع وارقاا 

 

 جاك  اك،جء اكمقطوع ما اكترا 

 رواوط  مرائ

تنت ح وطح اكتظح رواوط  

 . ونرل  عظح

 

 موا  اك،راي  رتت  جاك  

 . اكترا وتنت ح اكمنطق 

 



 

 

 

 

 موا  اكتمل   رتت اكخ اط 

 :آفات أو شذوذات النسج الرخوة 

تةةك  , ا الآفةةات واكشةة و ات اكمرترطةة  راكنوةةا اكرخةةوة واكتةةي تتطلةةا تتةةت لا عل هةةا

 :ت ن فها ر ةاا  ك   نف ا

 اكخ...  ,مثو ك،اح متةخح, ش و ات و ت   -1

, (ك في في اكمخاط ة مثو فرط ت ن  . )ش و ات نت ،  وة  اق،هجة اك ناع    -2

 .وروراا رخر 

 :قطع اللجام

رو ار،ةةراءات  ,وةةة  اك،هةةاج اك ةةناعي اكنامةةو اكتلةةوا, فةةي نث ةةر مةةا اكيةةا ت

خا     ا نةاا ,  تطلا  جاك  اكل،اح اكشفوا, اكتقو م   في اقشخاص  ا را اكوا

ي ةةث را ك،ةةاح اكلوةةاا اةةت  خلةةق رتةة  , ونةة كك اقمةةر فةةي اكفةةك اكوةةفلي. متةةةخماا 

اكمشةةانو روةةرا اكت ةةااه اك،جئةةي رو اكنلةةي وهةة ا اكياكةة  تنةةوا نت ،ةة  ررترةةاط اكل،ةةاح 

واةةت تنةةوا نت ،ةة  ا ةةر اكل،ةةاح وارتراطةةه .  ةة  اكوةةنخ  اكلوةةاني رقةةاع اكفةةح رو اكمخاط

ممةةا  ةةةتا  كةة  , اكت ةةاق اكلوةةاا  يةةتت يرنةة  اكلوةةاا رشةةنو واةةةح. رةة روة اكلوةةاا

 .مشانو كفظ  

 

 

 . موا  اكتمل   رتت اكخ اط :17-07اكشنو 

 . اكترا رتت  جاكته



 

 

 

 

 .اكت اق كواا نت ،  كق ر ك،امه   . ك،اح شفوا علوا متةخح

 

 :قطع اللجام الشفوي العلوي

, ورأمنةاا اكممةارس  اكتةاح  ،ةراةا, \ ا اط  اكل،اح اكشةفوا اكتلةوا هةو رمةر وةهو 

رهةة ا اكياكةة   نةةوا . اكطر قةة   اكمترتةة  غاكرةةاا هةةي راوةةتختاح مةةرائ ا. ورتقن ةات متتةةتتة

 .ار،راء ناكتاكي

ريةتهما , ثةح  ةتح موةك اكل،ةاح رمةرائ ا, تويا اكشف  كلأعل , رتت اكتخت ر اكموةتي

ورتةتها , ثةح ترتةت اكشةف  ، ةتاا . واقخر عل  اكنها   اكوفل  , تلو   كل،احعل  اكنها   اك

نقط  رواوط  مشةرط اكنوةا اكمو،ةوتة خلةف اكمراةئ اكوةفلي رو ا ثةح تلةك اكمو،ةوتة 

 .خلف اكتلوا

نقةوح عنةتها ر جاكة  ,   ا ناا اكل،اح متةةخماا, ونانةت هنةاك موةاف  نر ةرة رة ا اكثنا ةا

 .كثنا ار ةاا اكنوا اكمو،وتا ر ا وخلف ا

و كةةك رتةةت توةةل خ يةةواف , ثةةح ن،ةةرا خ اطةة  متقطتةة  كيةةواف اك،ةةر  رات،ةةاا خطةةي

 .اك،ر  رواوط  مقص

 

 

 



 

 

 

 

ن ةح اخ ةائي اكتقةو ح . ياك  و ف   كل،اح شةفوا علةوا  و توةة  مةنخف  علة  اكلثة 

 ر جاكته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تح موك اكيواف اكتلو   واكوفل   كل،اح رواوط  مرائ منيني

  a-    شنو ترو ميb-   ورة ور ر  

 .اكخطوة اقوك  في اط  اكل،اح راوتختاح شفرة مشرط رتماس م  اكوطح كلمرائ اكوفلي

  a-    شنو ترو ميb-   ورة ور ر  



 

 

 

 

 مشاره  كلمو،وت   شق خلف اكمرائ اكتلوا رطر ق.اكخطوة اكنهائ   في اط  اكل،اح  

a-    شنو ترو ميb-   ورة ور ر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اكتمل   رتت اط  اكل،اح موا 

a-    شنو ترو ميb-   ورة ور ر  

 . جاك  اكنوا اكمتةخم  ر ا اكثنا ا وخلفها

  a-    شنو ترو ميb-   ورة ور ر  



 

 

 

 

 .تول خ مخاط   يواف اك،ر  عا اكنوا تيتها

a-    شنو ترو ميb-   ورة ور ر  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
a-  موا  اكتمل   رتت اكخ اط .B-    رشهر رتت  ،راء اكتمل   3 ورة ور ر. 

 . تح  ،راء اكخ اط  اقوك  في منت ف اك،ر  كتوه و اكخ اطات اكلايق 

    a-    شنو ترو ميb-   ورة ور ر  



 :طع لجام اللسانق

 . ا اط  ك،اح اكلواا هو  ،راء  رو ط ر ةاا  منا  ،راءا راوتختاح مرائ رو تونه

 :اكطر ق  راوتختاح مرائ

 تح شت اكلوةاا  كة  اقعلة  واكخلةف رواوةط  خة ط ،رايةي  ,رتت اكتخت ر اكموةتي 

ثةح  ةتح موةك اكل،ةاح تقر رةاا عنةت منت ةف   رتفاعةه اكتمةوتا .  مر عرر  روة اكلوةاا

ثةةح ورواوةط  شةةفرة .  يرةةث  نةوا اكمراةةئ مواج ةاا كقةةاع اكفةح, رواوةط  مراةةئ موةتق ح

 .تهرو ا فوق اكمرائ وثح تي, مشرط  تح اط  اك،جء اكممووك ما اكنوا

 .ثح  تح تول خ يواف اك،ر  رمقص ثح اكخ اط  راكطر ق  اكمتقطت  

 :الطريقة بدون استخدام مرقئ

, رتيت ت رنثر.  منا  جاك  ك،اح اكلواا راوتختاح شفرة مشرط ما توا مواعتة مرائ

رو ا فةةي منطقةة  ا ترةةاط ,  ةةتح اطةة  اكل،ةةاح رشةةقوق متقاررةة , رتةةت شةةت اكلوةةاا كلأعلةة 

وتير ةةر , رتةةت را  ةةتح تخف ةةف اكتةةوتر فةةي اكل،ةةاح.   اك،انةةا الآخةةروثةةح علةة, اكلوةةاني

و كةك كتوةه و  جاكة  رق ة  اكل،ةاح ,  تح شت اكلواا رشنو رنرر كلخلف واقعل  , اكلواا

 .اكتي  تجاو في منانها

 .اطتها نما وةح في اكياك  اكوارق  تح تول خ يواف اك،ر  ثح خ , رتت   جاك  اكل،اح

اكقر ةةا كل،ةةاح اكلوةةاا راكنوةةر  كلور ةةت اكلوةةاني اكتم ةةق وانةةاة اكاةةتة   نت ،ةة   كلأرترةةاط

  ،ا رخ  اكي ر كتتح ر  تها خلاو اكتمو اك،رايي, تيت اكفك

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اكخطوة اقوك  في اط  اكل،اح شفرة اكمشرط تنوا  رتماس تائح م  اكياف  اكتلو   كلمرائ

a-  شنو ترو مي   b-   ورة ور ر  

   ,اكخطوة اكثان   في اط  اكل،اح تتةما اك،جء روفو اكمرائ

a-  شنو ترو مي   b-   ورة ور ر  

 

a-ك،اح كواني ملت ق  تطلا تتاخو ،رايي  .B-  اكلواا راوتختاح خ ط ،رايي وشت اكل،اح رمرائ   رف

 .كتوه و  جاكته, موتق ح 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .تول خ مخاط   يواف اك،ر  عا اكنوا تيتها  

a-  شنو ترو مي   b-   ورة ور ر  

 

 موا  اكتمل   رتت اكخ اط    

a-  شنو ترو مي   b-   ورة ور ر  

 

 .اكتمل   رتت  جاك  اكل،اح موا     

a-  شنو ترو مي   b-   ورة ور ر  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 موا  اكتمل   رتت اكخ اط 

 :مرقئخطوات قطع اللجام بدون استخدام 

ت ق راوتختاح اط  ك،اح كواا مل

 اكطر ق  ما توا مرق

رف  اكلواا رواوط  خ ط  مر ما 

  روته

 

اط  اكل،اح رشقوق متقارر  رات،اا 

 اكلواا ااعتة

 

تول خ يواف اك،ر  رواوط  

 مقص

 



 


